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  مجله علمي پژوهشي دانشگاه علوم پزشكي اراك                                                                                                        مقاله پژوهشي

 63- 72، 1388، زمستان 1 ويژه نامه 4، شماره12  سال                                                                                                                                 

 

از احكام پزشكي قبل و بعد  اراك پزشكي علومدانشگاه شجويان ميزان آگاهي دان 

  1384- 85 از آموزش
  

  2، مهدي رهجونيا*1دكتر حيدر فراهاني

  

   استاديار، دكترا بيوشيمي، گروه بيوشيمي، دانشگاه علوم پزشكي اراك، اراك، ايران– 1

  ، دانشگاه علوم پزشكي اراك، اراك، ايرانپزشك عمومي-2

  

 18/9/88، تاريخ پذيرش 28/6/88تاريخ دريافت 

  چكيده

كند، همراهي علم و اخلاق خصوصاً رعايت شئونات مـذهبي بيمـار              آنچه يك پزشك را به طبيبي حاذق تبديل مي        : مقدمه

 از  دانـشگاه علـوم پزشـكي اراك      پزشـكي   علـوم  جهت بررسي آگاهي دانشجويان مقاطع مختلف     مطالعه حاضر   لذا  . باشد  مي

  . پزشكي صورت پذيرفته استاحكام ديني در خصوص

پـس از  .  سـؤال از احكـام پزشـكي بـود    50اي تهيه شد كه حاوي        نامه پرسش در يك مطالعه توصيفي مقطعي،    : روش كار 

در مرحلـه  . آوري شـد  ها به طور محرمانـه در صـندوقي جمـع         پاسخ نفر از دانشجويان مقاطع مختلف       227تكميل آن توسط    

 سـؤال  50 و پـس از دو هفتـه مطالعـه آن مجـدداً     شـد  دادهز مراجع به شركت كنندگان      بعد،كتاب احكام پزشكي چهار تن ا     

  .احكام پزشكي تهيه و در اختيار آنها قرار داده شد

تـرين   دانشجويان مقطع علوم پايه قبـل از آمـوزش كتـاب داراي ضـعيف      .  مرد بودند   درصد 1/18 زن و     درصد 9/81: نتايج

تمـام  درصد تغييرات آگـاهي     ).  درصد 43( بودند بالاترييي در اين مرحله داراي آگاهي       آگاهي بودند و دانشجويان مقطع ماما     

  ).p>001/0(دار بوده است ي از احكام پزشكي در مرحله دوم نسبت به مرحله اول از نظر آماري معنها گروه

 آموزش آنـان تغييـرات   ليكن پس از. دار نبوده است  يآگاهي دانشجويان مقاطع مختلف از احكام پزشكي معن       : گيري  نتيجه

گـردد در كنـار آمـوزش علمـي و عملـي بـه         لذا پيشنهاد مي.اي در آگاهي آنها از احكام پزشكي رخ داده است           قابل ملاحظه 

  . پزشكي، آموزش احكام پزشكي نيز مورد توجه قرار گيرد علومدانشجويان مقاطع مختلف

  ش احكام پزشكي، دانشجويان گروه پزشكي، آموز:واژگان كليدي
  

  

  
 

  
 

 

 

  
  

  گروه بيوشيمي تغذيه و ژنتيك اراك، دانشگاه علوم پزشكي ميدان بسيج، اراك،  :نويسنده مسئول*

Email:farahaniheidar@yahoo.com 
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  مقدمه

آميز آفرينش كه نمايشگاه      در نظام سراسر حكمت   

عظيم قدرت، علم و لطف خداوند اسـت همـه چيـز براسـاس          

ه بـه هـم پيوسـته    گـرا و در يـك مجموع ـ       نگرش جامع و كـل    

اند كه در آن انسان چه زن و چـه مـرد بـه عنـوان             آفريده شده 

مخلوق برگزيده و برخوردار از عقل و اراده مقصد و مقصود           

طلبي و در استعداد او         باشد و در سرشت او كمال       آفرينش مي 

الهـي و    منتهـا تـا رسـيدن بـه مقـام قـرب             يابي بـي    رشد و كمال  

ايـن  . وديعه گذاشته شده است   شايستگي مقام خلقت الهي به      

در صورتي است كه در مسير كمال حقيقي قـرار گيـرد و در               

بـراي او  . اين رشد معنوي به سـوي مقـصد طـي طريـق نمايـد        

همتايي و رقيبي در ميـان مخلوقـات پيـدا و ناپيـدا پروردگـار               

ي يرغم اين استعداد استثنا     و به عكس اگر علي     )1(نخواهد بود 

راهـه ضـلال سـقوط       مسير كمال به بي   به جاي پيمودن راه در      

تــرين جايگــاه را  ينيكنــد در ميــان آفريــدگان بــسيار خــدا پــا

خداوند در نظـام آفـرينش آدمـي را در دو            .)2(خواهد داشت 

و آرامـش و     )3(هـاي متفـاوت آفريـده اسـت         جنس با ويژگي  
را استقرار روحي و تأمين نيازهاي آنهـا در پيونـد بـين آن دو               

ده اسـت كـه حـريم ايـن آرامـش، آمـاج             اي قـرار دا     به گونـه  

ــنگ ــت  س ــدازي و دس ــاده  ان ــدازي و زي ــري   ان ــواهي ديگ خ

هـاي زنـان كـه        به همين علت و بـا توجـه بـه جذبـه           . )4(نگردد

 محيط خـانواده و برانگيزنـده حركـت جامعـه اسـلامي              لازمه

كـه عفـاف را بـراي هـر دو جـنس لازم              است، با توجه به آن    

سـازي و صـيانت از گـوهر          دانسته است حجاب را براي ايمن     
ــرار داده اســت    ــان ق ــراي زن ــاف ب ــي . ارزشــمند عف در بررس

هاي متصاعد شده از دو جنس ايـن حقيقـت        شناخت هورمون 

آشــكار اســت كــه تمــاس و آميختگــي دو جــنس بــا تمايــل  
اي  آشكار يا نهفته ميان دو جـنس همـراه اسـت و ايـن مقدمـه       

ن كنتـرل  هايي است كه شرع مقدس خواها خواهي  براي زياده 

آنها از طريق جداسازي زنان و مردان نامحرم و ارائه خدمات           
رعايـت ايـن   . )5(باشـد  لازم به هر جنس با رعايـت حـريم مـي     

كه هر دو جنس از احكـام        حريم مقدور نخواهد بود مگر آن     

المسائل مراجع  كه براساس توضيح نظر به اين . آن مطلع باشند  

 آنهـا احتيـاج دارد واجـب        مسائلي را كه انسان غالباً به     ( اعظام
كـه هـر انـساني اعتقـاداتي      و با توجه بـه ايـن  ) است ياد بگيرد 

دارد كه گاه جهت حفـظ آنهـا بـا از جـان گذشـتن و از مـال              

گذشــتن و انجــام هــر گونــه فــداكاري، تمايــل بــه حفــظ آن  
ــه آن بيمــاران را .  احتــرام گذاشــتهــااعتقــادات دارد، بايــد ب

 .ا بـا ديـده احتـرام نگريـست        اعتقاداتي است كه بايـد بـه آنه ـ       

اعتنايي پزشك به آن اعتقادات خصوصاً اعتقادات مذهبي          بي

گـردد و موجـب       و احكام شرعي موجب اهانت به بيمـار مـي         

بروز اختلال در روابط بين بيمـار و پزشـك و پرسـتار و كـلاً                

  .گردد كادر پزشكي مي

يــابيم كــه بــا  بــا مطالعــه تــاريخ روز بــه روز در مــي

گردد به نحـوي      دوري از معنويات آشكارتر مي    پيشرفت علم   

پس از پيروزي   . ايم  كه در جامعه اسلامي خود شاهد آن بوده       

ولين دســت بــه اقــدام زده، بــا طراحــي وانقــلاب اســلامي مــس
هايي نـه چنـدان منـسجم خواسـتار توجـه بيـشتر جامعـه                برنامه

 و انطباق امور پزشكي با موازين   )6(پزشكي بر اخلاق پزشكي   

 به همـين مناسـبت سـمينارهاي        .)7(اند س اسلام شده  شرع مقد 
هاي اسلام در پزشكي را مورد نقـد و           اي، ديدگاه   متعدد دوره 

ــرار داده اســت  ــده  .)8(بررســي ق اي  مطالعــات مختلــف پراكن

 ،)13(اراك ،)12،  11(تهـران  ،)10( مـشهد  ،)9(تاكنون در همدان  

 صورت گرفتـه اسـت كـه بـه بررسـي            )15(اهواز و )14(بيرجند
چنــين  زان آگــاهي پرســنل، پزشــكان و متخصــصين و هــمميــ

برخــي مطالعــات .هــاي آنهــا پرداختــه اســت بررســي ديــدگاه

آشنايي با احكام و قوانين شرعي از طريق دروس دانـشجويان     
علوم پزشكي را راهي جهـت ارتقـاء آگـاهي آنهـا از احكـام               

چنـين همـراه بـا قـانوني         اين مطالعـات هـم    . اند  پزشكي دانسته 

كـــام شـــرعي بـــا آگـــاهي دادن بـــه كاركنـــان و نمـــودن اح
متخصصين ايجاد التزام عملـي در توجـه پرسـنل بـه احكـام و         

فكـري و تبـادل نظـر علمـاي دينـي و پزشـكان را پيـشنهاد              هم

  .)17، 16(اند نموده

بايد باور داشت كه در سلامت افراد مؤمن و معتقد    
بــه شــريعت اســلام، رعايــت باورهــا و اعتقــادات آنهــا نقــش  

كه جهت رعايـت ايـن مهـم         نظر به اين  . كند  ي ايفاء مي  يبسزا

آگاه بودن دانشجويان، پزشكان و كـادر پزشـكي بـه احكـام             
  با توجـه بـه ايـن        و اي برخوردار است    پزشكي از اهميت ويژه   

كه اطلاعات چنـداني در ايـن دانـشگاه در ايـن مـورد وجـود           

ميـزان آگـاهي دانـشجويان گـروه         جهت نيل به تعيـين       ،ندارد
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كي از احكام پزشكي قبل و بعد از آموزش بر آن شـديم             پزش

اي به بررسي ميزان آگـاهي دانـشجويان          نامه تا با طرح پرسش   
ــكي   ــروه پزش ــكي،(گ ــايي  پزش ــتاري و مام ــام ) پرس از احك

 تا با استعانت از ذات لايزال الهي و بـا           باشد. پزشكي بپردازيم 

ه همكاري دانشجويان گرامي بتـوانيم در آگـاه نمـودن جامع ـ          

ولين دانــشگاه از ميــزان آگــاهي دانــشجويان وپزشــكي و مــس

 دانـشجويان از   نمـودن  آگاه،گروه پزشكي از احكام پزشكي    

وضعيت خود و بالا بـردن سـطح آگـاهي دانـشجويان گـروه               

  . گامي برداريم،پزشكي از احكام پزشكي

  

  روش كار

باشـد   اين مطالعه يك مطالعه توصيفي ـ مقطعي مي 

 صورت پذيرفتـه    1384-85ال تحصيلي   نيمسال دوم س   كه در 

اي حـاوي مقـدار    نامـه  پرسـش هـا    ابزار گـردآوري داده    .است

 تهيـه   بود كه پس ازاز احكام پزشكي)  سؤال 50(معيني سؤال 

در اختيار جامعه مورد مطالعه قرار داده شد و به طور محرمانه            

ــع ــت    آوري  جم ــرار گرف ــي ق ــورد بررس ــاً م ــد و نهايت . گردي

ــه ــه ر  نمون ــري ب ــر     گي ــورد نظ ــه م ــوده و جامع ــان ب وش آس

ــشجويان رشــته پزشــكي   ــرن (دان ــه، اســتيجر، اينت ــوم پاي ، )عل

  .شامل گرديده استرا پرستاري و مامايي 

ــش  ــار پرس ــه اعتب ــوا   نام ــار محت ــيله روش اعتب  بوس

نامـه    بدين صـورت كـه سـؤالات پرسـش         .سنجيده شده است  
پس از مطالعات لازم و بـا اسـتفاده از كتـب احكـام پزشـكي                

 و سـپس توسـط   )18-22(مختلـف طـرح گرديـد    تقليـد   راجع  م

افراد خبـره و نهايتـاً يكـي از اسـاتيد روحـاني گـروه معـارف                 

 دين صـورت  ابزار گردآوري اطلاعات    ي  ي پايا .كنترل گرديد 

 نفـر از دانـشجويان      20نامه توسط    پرسش شده است كه ابتدا،   

 توسط افـراد  تكميل شده و پس از پره تست اصلاحات نهايي       

ــه احكــام شــرعيآگــا  در آن صــورت گرفتــه و ســؤالات ه ب
 50نهايتاً  .مجدداً كنترل شده و مورد استفاده قرار گرفته است     

گرديـد كـه از نظـر  فقهـا مختلـف              اي طراحـي      سؤال به گونه  

سـؤالات تايـپ شـده در اختيـار         . داراي پاسخ يكـسان باشـند     
دانشجويان رشته پرسـتاري سـال اول، دوم، سـوم و چهـارم و              

شجويان پزشكي از علوم پايه، اسـتيجري و اينتـرن و رشـته             دان

شـد و از   مامايي در زمان مشخصي به طور انفرادي قـرار داده           

در صـورت تمايـل، پاسـخ سـؤالات را           آنها درخواسـت شـد    

مشخص و برگه را بدون ذكر نام در صندوق در بـسته همـراه              
سـپس بـه هـر فـرد يـك نـسخه كتـاب              . گر قرار دهند   پرسش

زشكي داده شد و از آنان درخواست شد كه طـي دو          احكام پ 

مجـدداً بـه همـان طريـق قبلـي      . هفته كتـاب را مطالعـه نماينـد     

سؤالات را كه در نگارش آنهـا تغييراتـي داده شـده بـود، در               

سپس از دانشجويان درخواست شد     . اختيارشان قرار داده شد   

ــا را در صــندوق     ــه ســؤالات، آنه ــس از پاســخ دادن ب ــه پ ك

 SPSS ها براساس برنامـه    نامه  اطلاعات پرسش  نهايتاً. بيندازند

  .مورد ارزيابي قرار گرفت

براسـاس   ، روش آماري تجزيه و تحليل اطلاعـات      

چنين براسـاس آنـاليز      آمار توصيفي و تعيين فراواني نسبي هم      
و پاسخ مثبت به سؤالات بيان       Pواريانس و مقايسه ميانگين و      

  .شود مي

  نتايج
 1/18 ) نفــر227(كننــدگان  از كــل تعــداد شــركت

 50نمره كـل آگـاهي      . اند   زن بوده   درصد 9/81 مرد و    درصد
 مقايـسه آگـاهي دانـشجويان مقـاطع         1در جـدول    . بوده است 

چنين مقايسه قبـل و بعـد از آمـوزش         مختلف با يكديگر و هم    

دانـشجويان مقطـع علـوم پايـه در قبـل از            . را نشان داده اسـت    

انـــد  گــاهي را داشــته  آمــوزش از نظــر آمــاري كمتـــرين آ   

و آگاهي دانشجويان مامايي قبل از آمـوزش از          ) 4/7±6/15(

كــه پــس از  حــال آن). 47/21±1/5( بــودبــالاترنظــر آمــاري 
 9/74انشجويان مقطع علوم پايه با      تقسيم كتاب و مطالعه آن د     

اند و كمترين     داشتهرا   رشد   ين در كسب آگاهي بيشتر    درصد

پس .  بوده است درصد23يي با متعلق به دانشجويان ماما  تغيير  

ي اينتـرن و    از دانشجويان مقطع علوم پايـه دانـشجويان پزشـك         

 تغييـر مثبـت در       درصد 3/41 و    درصد 6/52استيجر به ترتيب    

تاري در  كـه دانـشجويان پرس ـ     حـال آن  . انـد   آگاهي را داشـته   

 افــزايش آگــاهي را   درصــد32مرحلــه دوم مطالعــه فقــط   

تمـامي دانـشجويان مقـاطع    بـه طـور كلـي آگـاهي         . انـد   داشته

ــه اخــتلاف    ــه اول و دوم مطالع ــين مرحل تحــصيلي مختلــف ب

اين بدان معني بوده كه پس از       . داري را نشان داده است     يمعن

 و حـداقل   درصد9/74 كتاب در طي دو هفته حداكثر      مطالعه

   . افزايش يافته است آگاهي دانشجويان درصد23
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تقريبـاً  نمره آگـاهي مـردان و زنـان در مرحلـه اول          

و نمــره كــل متــأهلين ) 7/18±7/6و 39/18±9/6(برابــر بــوده 

بــوده ) 5/19±7/5(شــركت كننــده كمــي بيــشتر از مجــردين 

است كه پس از مطالعه كتاب در مرحله دوم نمره كل مـردان    

گرديده است كه   ) 4/27±3/6 و   9/27±2/5(و زنان به ترتيب     
 قبـل از    ها نسبت بـه     داري در هر كدام از جنسيت      يتفاوت معن 

  ).P>001/0(مطالعه كتاب نشان داده است

آگاهي دانشجويان متأهل نسبت به گروه مجـردين        

 است كه بـا كـسب        در مرحله دوم از نظر آماري معنادار بوده       

در كـل،   . انـد    بوده  درصد 8/50 داراي تغيير    5/29±5/5امتياز  

 در مرحله قبـل از مطالعـه        شركت كننده نمره كل دانشجويان    

 بـوده اسـت كـه پـس از مطالعـه كتـاب بـه                7/18±7/6كتاب  

ــت   1/6±6/27 ــه اس ــزايش يافت ــد7/47( اف ــاليز ).  درص در آن

 در بين مردان، زنان     1 نسبت به گروه     2آماري تغييرات گروه    

هـر چنـد    . )p>001/0(دار بـوده اسـت     يو متأهلين كاملاً معن ـ   

دار بـوده    يتفاوت تغييرات در كل جامعه مورد مطالعه نيز معن        
  .)2جدول )(>001/00p(است

انــد كــه تفــاوت  دانــشجويان علــوم پايــه نــشان داده

خاصي بين شركت كننـدگان زن و مـرد آنهـا وجـود نداشـته            
ن و مرد اين مقطع     است و پس از مطالعه كتاب هر دو گروه ز         

نمــره آگــاهي .  تغييــر مثبــت داشــته اســت درصــد74حــدود 

  بــوده8/14±9/4 در مرحلــه اول از احكــام پزشــكي متــاهلين

ش يافتـه اسـت كـه      افزاي 34±3/11است كه در مرحله دوم به       
اين گروه بهتـرين  .  تغيير بوده است   درصد 7/129نشان دهنده   

  .اند تغيير را پس از مطالعه كتاب از خود نشان داده

دانشجويان در مقطـع اسـتيجري در مرحلـه قبـل از            
 هر چنـد  ،اند مطالعه كتاب داراي امتيازات نزديك به هم بوده   

تـرين امتيـاز را در مقايـسه بـا آقايـان و               هاي مجرد پـائين    مخان

ــه نحــوي كــه،انــد متــأهلين داشــته در ايــن گــروه از مقطــع   ب

 از نظـر آمـاري    تغييـرات هـاي متأهـل     تحصيلي شركت كننده  
ــ ــد داشــتهدار  يمعن ــاب امتيــاز شــركت  . ان پــس از مطالعــه كت

 و  39برابـر بـا      كنندگان مـرد و زن مجـرد تغييـري بـه ترتيـب            

 كه تغيير در متـأهلين از نظـر        حال آن . اند داشته درصد   31/41
تفـاوت  .  بـوده اسـت   درصـد 45/46دار و برابر با  يآماري معن 

آگاهي دانشجويان اين مقطع پس از مطالعه كتاب در مقايسه           

  .)p>001/0(دار بوده است يبا قبل، از نظر آماري معن
ــع    ــشجويان مقط ــاهي دان ــي وضــعيت آگ در بررس

احكام پزشـكي مـشاهده شـد كـه دانـشجويان زن و             اينترن از   
پـس  ) 19حـدوداً   (اند  مرد و متأهلين نمره نزديك به هم داشته       

 آگـاهي آنهـا در مجـردين    انـد كـه   از مطالعه كتاب نشان داده   

 و  درصـــد75/66 و در مجـــردين مـــرد  درصـــد5/44خـــانم 

تغيير آگاهي در كل   .  افزايش يافته است    درصد 1/47متأهلين  
  درصـد 6/52د از مطالعـه كتـاب   مقطع تحصيلي بعجامعه اين   

  .)3جدول (بوده است

دانشجويان پرستاري در كل، قبل از مطالعه كتـاب         

انــد كــه پــس از مطالعــه كتــاب   بــوده56/20±6داراي امتيــاز 

 كـه   ،داد   افـزايش را نـشان        درصـد  33يانگين امتياز كل آنها     م

. )p >001/0(دار تلقــي شــد يايــن تغييــر از نظــر آمــاري معنــ

  درصـد 9/34 پرستاري پـس از مطالعـه كتـاب     دانشجويان زن 
انـشجويان مـرد پرسـتاري تغييـر     انـد و د  تغييرات را نـشان داده    

دانـشجويان متأهـل پرسـتاري      . انـد    را نـشان داده     درصد 4/22

كمتـــرين تغييـــر را پـــس از مطالعـــه كتـــاب از خـــود نـــشان 
در گـروه مامـايي نمـره كـل شـركت      ) . درصـد  6/16(اند  داده

وده اسـت   ب ـ 47/21±96/5نندگان در قبل از مطالعـه كتـاب         ك

 افــزايش را نــشان داده  درصــد23كــه پــس از مطالعــه كتــاب 
در بين دانشجويان كل مقاطع تحصيلي در ايـن مطالعـه           . است

انـد، هـر    متأهلين پرستاري كمترين درصد تغييـر را نـشان داده    

 ــ    ــاري معنـ ــر آمـ ــز از نظـ ــر نيـ ــن تغييـ ــد ايـ ــوده  يچنـ دار بـ

لازم به ذكر است كه در ايـن گـروه هـيچ            . )p>006/0(است

متأهلي وجود نداشته است و كل شركت كنندگان هم خـانم           
  ).4جدول (اند  بوده

در آناليز واريانس سه بعـدي مـشاهده شـد كـه در             

داري بـين جـنس و       ي قبل از مطالعه كتاب رابطـه معن ـ       1گروه  
لـيكن در   . تأهل و نمره كسب شده افراد وجـود داشـته اسـت           

  و تأهـل   داري بين مقطع تحصيلي    يين بررسي هيچ رابطه معن    ا

 جنسچنين بين جنس و مقطع تحصيلي، جنس و تأهل،           و هم 
و تأهل و مقطع تحصيلي وجود نداشته است و در مرحله دوم            

كـدام از شـرايط    آناليز واريانس سه بعدي نشان داد كـه هـيچ   

  .فوق تأثيري در تغيير نمره مرحله دوم نداشته است
 



 دكتر حيدر فراهاني و همكاران                                         ... گاهي دانشجويان دانشگاه علوم پزشكي اراك از احكام پزشكيميزان آ

 67                                                                           1388 زمستان، 1 ويژه نامه 4،  سال دوازدهم، شماره كمجله علمي پژوهشي دانشگاه علوم پزشكي ارا

  1384-85اراك  مقايسه آگاهي دانشجويان گروه پزشكي از احكام پزشكي در مقاطع مختلف تحصيلي در دانشگاه علوم پزشكي .1دول ج

 P  درصد نسبي تغييرات  تعداد نمونه  )انحراف معيار( ميانگين    

1 59/15)32/7(  69  
  علوم پايه

2  27/27)2/7(  77  
91/74  0001/ 0 

1 56/19)18/6(  48  
  استيجر

2  74/27)32/4(  43  
31/41  0001/ 0  

1 16/19)16/4(  30  
  اينترن

2  24/29)55/4(  33  
6/52  0001/ 0  

1 56/20)26/6(  55  
  پرستار

2  35/27)78/6(  51  
02/33  0001/ 0  

1 47/21)96/5(  23  
  ماما

2  41/26)68/5(  24  
23  0001/ 0  

  

    >P 05/0= تغييرات قابل ملاحظه            2=بعد از مطالعه كتاب   1= قبل از مطالعه كتاب 
  

  1384-85اراك  جنسيت دانشگاه علوم پزشكي  تأهل وه و بر حسب كشجويان از احكام پزشكي به صورت مقايسه آگاهي دان.2 جدول

 P  درصد نسبي تغييرات  تعداد نمونه  )انحراف معيار (ميانگين    

1 39/18)87/6(  51  
  كل مردان شركت كننده

2  87/27)24/5(  41  
54/51%  0001/ 0 

1 74/18)68/6(  175  
  كل زنان شركت كننده

2  42/27)25/6(  186  
31/46%  0001/ 0  

1 56/19)73/5(  48  
  كل متأهلين شركت كننده

2  5/29)47/5(  26  
81/50%  0001/ 0  

1 66/18)7/6(  227  
  امتياز كل شركت كنندگان

2  57/27)14/6(  228  
74/47%  0001/ 0  

  

  >P 05/0= تغييرات قابل ملاحظه     2=بعداز مطالعه كتاب     1= قبل از مطالعه كتاب 
  

  1384-85اراك در دانشگاه علوم پزشكي سيت ن، تاهل و جع تحصيليبرحسب مقط بررسي وضعيت آگاهي دانشجويان پزشكي مقاطع مختلف از احكام پزشكي .3جدول 

 P  صد نسبي تغييراتدر  تعداد نمونه  )انحراف معيار (ميانگين    

1 59/15)32/7(  69  
  كل شركت كنندگان علوم پايه

2 27/27)2/7(  77  
92/74  0001/ 0 

1 72/15)19/7(  55  
  شركت كنندگان زن علوم پايه

2 47/27)76/7(  63  
17/74  0001/ 0  

1 07/15)09/8(  14  
  شركت كنندگان مرد علوم پايه

2 35/26)87/3(  14  
85/74  0001/ 0  

1 8/14)96/4(  5  
  شركت كنندگان متأهل علوم پايه

2 34)31/11(  2  
72/129  019/ 0  

1 56/19)18/6(  48  
  كل شركت كنندگان استيجر

2 74/27)32/4(  43  
82/41  0001/ 0 

1 77/19)07/6(  31  
  شركت كنندگان زن استيجر

2 48/27)99/3(  31  
99/38  0001/ 0  

1 17/19)56/6(  17  
  شركت كنندگان مرد استيجر

2 09/27)54/2(  11  
31/41  001/ 0  

1 61/19)95/6(  18  
  شركت كنندگان متأهل استيجر

2 7/28)44/5(  11  
45/46  001/ 0  

1 16/19)16/4(  30  
  اينترن كل شركت كنندگان

2 24/29)55/4(  33  
6/52  0001/ 0 

1 88/19)27/4(  17  
  اينترن شركت كنندگان زن

2 73/28)59/2(  23  
51/44  0001/ 0  

1 23/18)4(  13  
  اينترن شركت كنندگان مرد

2 4/30)42/7(  10  
75/66  0001/ 0  

1 28/19)87/3(  21  
  اينترن شركت كنندگان متأهل

2 37/28)33/3(  8  
14/47  0001/ 0  

                                          >P 05/0= تغييرات قابل ملاحظه        2= بعد از مطالعه كتاب     1=  قبل از مطالعه كتاب 
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 بررسي وضعيت آگاهي دانشجويان پرستاري و مامايي از احكام پزشكي در دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني استان مركزي .4جدول 

  )1385-1384سال(

  تعداد نمونه  )انحراف معيار( ميانگين    
درصد نسبي 

  تغييرات
P 

1 56/20)26/6(  55  
  تارپرس كل شركت كنندگان

2 35/27)78/6(  51  
33     0001/ 0  

1 14/20)13/6(  48  
  پرستار شركت كنندگان زن

2 17/27)83/6(  45  
91/34  0001/0  

1 42/23)87/6(  7  
  شركت كنندگان مرد پرستار

2 66/28)86/6(  6  
37/22  198/0  

1 75/26)95/0(  4  
  پرستار شركت كنندگان متأهل

2 2/31)61/6(  5  
63/16  208/0  

1 47/21)96/5(  23  
  كل شركت كنندگان مامايي

2 41/26)68/5(  24  
23  006/0 

1 47/21)96/5(  23  
  شركت كنندگان مامايي

2 41/26)68/5(  24  
23  006/0  

1 47/21)96/5(  23  
  شركت كنندگان مجرد مامايي

2 41/26)68/5(  24  
23  006/0  

                           <P 05/0= غيرقابل قبول         >P 05/0= تغييرات قابل ملاحظه          2= بعد از مطالعه كتاب     1= قبل از مطالعه كتاب 
  

  بحث 

تربيت ديني و اخلاقي و فرهنگي هـر نـسلي ريـشه            

 دين مقدس اسلام اين  ودر دوران پيش از تولد آن نسل دارد         

سير پرفراز و   مدر اين   . داند  دوره خاص را بسيار پر اهميت مي      

نشيب عواملي كه در امر تربيت و پرورش جوانان تأثير گـذار       

هـاي   تـوان در كنـار آمـوزش علمـي در رشـته         باشند را مي    مي

ـ وجود مربـي آگـاه    الف:  عامل نسبت داد 3وجود  مختلف به   

هـاي تربيتـي    ــ شـيوه    ج وــ حـذف موانـع تربيتـي       و دلسوز ب  

  .مناسب با سنين متفاوت

ــه   از  ــشمندان و پزشــكان حــاذق ب ــام دان قــديم الاي

گوينـد ملاصـدراي شـيرازي    . انـد   تقوي توجـه وافـري داشـته      

پـذيرفت    دانشمند و فيلسوف عصر صـفوي شـاگردان را نمـي          

كـه   كه شاگرد چهار شـرط اسـتاد را بپـذيرد اول آن            مگر آن 

 دوم ،درصدد تحصيل مال نباشد مگر به اندازه تحصيل معاش      

كـه شـاگرد تقـوي        سـوم آن   ،ام نباشـد  كه در تحصيل مق ـ    آن

ــد و     ــصيت نكن ــد و مع ــصيت دوري كن ــد و از مع كــسب كن

كه در علم و نوآوري ابتكار عمل داشته باشد و به            چهارم آن 

  .)23(اقوال گذشتگان اكتفا نكند

در خصوص اهميـت آگـاهي پزشـك بـه معـارف            

سينا بـه نكـات اخلاقـي در افكـار طبـي       اند ابوعلي   ديني نوشته 

 فراواني داشت و در اواخر عمـر توجـه وافـري بـه              خود توجه 

سينا   از نكات اخلاقي كه در افكار طبي بوعلي       . نمود  قرآن مي 

كه بيمار نبايد تنهـا بـه اسـتفاده از دارو            است   زند اين   موج مي 

ــردازد ــاء    ،بپ ــه روحــي خــود و الق ــت بني ــه تقوي ــد ب  بلكــه باي

او كوشـيده اسـت نظـرات       . بيني در خـود توجـه نمايـد         خوش

 لـي ختلف فلسفي را با طرز نگرش اسـلامي سـازگار كنـد و            م

شد  هنگامي كه با يك مسئله علمي و فلسفي دشوار روبرو مي    

  . )24(كرد گزارد و دعا مي آورد و نماز مي به مسجد روي مي

ــون در مــي   ــن مت ــا بررســي اي ــابيم كــه آگــاهي   ب ي

دانشجويان گروه پزشكي از احكام و متون ديني خصوصاً در          

 اگرچـه پزشـك     ، از اهميت وافري برخوردار است     ،فقه تشيع 

هـر چنـد براسـاس نظـر        . عامل بـه آن احكـام باشـد يـا نباشـد           

بزرگان ،عامل شدن و عامـل بـودن بـه احكـام الهـي و دينـي                 

تواند اثر مضاعفي در كسب علـم و تجزيـه و تحليـل            خود مي 

  . مشكلات داشته باشد

 كـه دانـشجويان ايـن      بايد بيان نمود كه قبـل از آن       

توان انطباق امور پزشكي  عد معنوي نمايند نميبرشته توجه به    

 با موازين شرع مقدس در جامعـه را پيـاده نمـود و قبـل از آن              

وري آمـار و اطلاعـات لازم در      آ كه مطالعات گسترده، جمـع    

هاي اين قـشر معـزز را       ها، آگاهي   ها، نگرش  خصوص ديدگاه 

ريزي منـسجمي     هتوان برنام   به احكام پزشكي ارائه نمايند نمي     

  . ارائه نمود
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تـوان بـا مطالعـاتي كـه در           مـي نتايج اين تحقيـق را      

 )15( و اهــواز)14(، بيرجنــد)11(، تهــران)10(، مــشهد)9(همــدان

اي كـه در همـدان    مطالعـه .  مقايسه كـرد  ،صورت گرفته است  

 دانشجويان از  درصد4/79ورت گرفته نشان داده است كه     ص

اند كه در     عات اندكي داشته  احكام لمس و نگاه و معاينه اطلا      

خواني بـين آنهـا مـشاهده        توان هم   مقايسه با مطالعه حاضر مي    

چنين مطالعه ديگري كه بر روي پرسـنل بيمارسـتان           هم. نمود

اميركبير اراك از رعايت مـوازين شـرعي در بررسـي علائـم             

 از   درصـد  16 نـشان داد كـه فقـط          انجـام شـد    ياتي بيمـاران  ح

 50انـد و بـه بـيش از           ردار بـوده  رخـو وضعيت آگاهي خوبي ب   

ــن خــصوص پاســخ صــحيح   درصــد  ســؤالات شــرعي در اي

 از پرسش شدگان    درصد 24اين مطالعه نشان داد كه      . اند  داده

در مقايـسه بـا     . )18(اند  از نظر آماري كمترين آگاهي را داشته      

توان بيان نمود كه دانشجويان مـورد مطالعـه     مطالعه حاضر مي  

 اوليه مطالعه نيز از اطلاعات ضـعيفي        در اين تحقيق در مرحله    

 43 و نهايتــاً 30يــاز كــسب شــده بــين  امت.انــد برخــوردار بــوده

 بوده است كه پس از مطالعه كتاب به حد قابل قبـولي             درصد

در مقايـسه دانـشجويان مقـاطع مختلـف،         . افزايش يافته اسـت   

دانشجويان علوم پايه رشته پزشكي، اينترن، استيجر، پرستار و         

 در  ي ترتيب داراي بالاترين و كمترين تغييـر در آگـاه          ماما به 

هـا    كـه تغييـر در تمـامي گـروه         حـال آن  . انـد   مرحله دوم بوده  

در مقايـسه بـا مجـردين، متـأهلين از نظـر       . بوده است دار   يمعن

اند به نحوي كه امتياز كـسب    بوده داراي نمره بالاتري  آماري  

 59م بـه     و در مرحلـه دو      درصـد  39شده آنهـا در مرحلـه اول        

رسيده است كه اين ميزان از امتياز كـل جامعـه مـورد             درصد  

در مقايـسه آگـاهي آقايـان و        . مطالعه كمي بيشتر بـوده اسـت      

داري  يهاي شركت كننده از احكام پزشكي تفاوت معن        خانم

در ايـــن بررســـي . از نظـــر جنـــسيت وجـــود نداشـــته اســـت

ــا       ــسه ب ــاب در مقاي ــه كت ــس از مطالع ــايي پ ــشجويان مام دان

 هـر چنـد ايـن      ،اند  هاي ديگر كمترين تغيير را نشان داده       وهگر

   .دار بوده است يتغيير نيز از نظر آماري معن

در بررســي آنــاليز واريــانس ســه بعــدي رابطـــه      

 مقطع تحـصيلي مـشاهده نـشده     وداري بين جنس، تأهل  يمعن

چنـين   هـم . هر چند تأثيرات جزئي وجـود داشـته اسـت         . است

و مقطع تحصيلي، مقطع تحصيلي     رابطه جنس و تأهل، جنس      

و تأهل، جنس و مقطع تحـصيلي و تأهـل تـأثير آمـاري را در                

افزايش آگـاهي دانـشجويان از احكـام پزشـكي نـشان نـداده              

  . است

  

  گيري نتيجه
ــشان داد كــه ســطح    ــه حاضــر ن در مجمــوع مطالع

ــشجويان مقــاطع مختلــف پزشــكي   ــه، (آگــاهي دان ــوم پاي عل

   بـوده  ضـعيف از نظر آماري    ) يياستيجر، اينترن پرستار و ماما    

 و نهايتـاً    30ياز كسب شـده بـين       به نحوي كه عموماً امت    . است

ــاب   درصــد43 ــه كت ــوده اســت كــه پــس از مطالع  احكــام  ب

تــوان در حــد متوســط   ميــزان آگــاهي آنهــا را مــيپزشــكي،

  درصـد  5/59 الـي     درصـد  55به نحوي كه بين     . ودارزيابي نم 

  .رسيده است

ه آن اسـت كـه در صـورت         اين مطالعه نشان دهنـد    

اند كه آگاهي خـود را   تمايل داشتهدانشجويان  ،ارائه آموزش 

تمايـل خـصوصاً در احكـام       ايـن   با توجـه بـه      و  . افزايش دهند 

ــدهاي مربوطــه در        ــردد تــا واح ــاذ گ ــي اتخ ــكي ترتيب پزش

ــن    فرصــت ــوزش در اي ــه آم ــسبت ب ــشجويان ن ــاي آزاد دان ه

هـاي    الهچنـين پخـش كتـب و رس ـ        هـم . خصوص اقدام نمايند  

منجربـه  توانـد     علمي از احكام پزشكي در بين دانشجويان مي       

سـزايي در افـزايش آگـاهي آنهـا از احكـام پزشـكي       ه  ب ـ تاثير

 كتـاب احكـام     تحويـل  به نحوي كه در مطالعـه حاضـر          ،شود

  درصـد 129 تـا    50 بـين    افـزايش پزشكي به دانشجويان باعث     

  . آگاهي گرديد

  

   و قدردانيتشكر
انشجو، از گروه معارف اسلامي كليه عزيزان د از

چنين   برادر گرامي جناب آقاي توان و همدانشگاه خصوصاً

از همكاري جناب آقاي دكتر رفيعي كه در آناليز آماري 

از شوراي محترم پژوهشي .راهنماي ما بودند سپاسگزاريم

نامه و  دانشگاه و دانشكده جهت موافقت با اجراي پايان

م دفتر نهاد رهبري در دانشگاه حمايت مالي واز مسئول محتر

  .نماييم به خاطر همكاري تشكر و قدر داني مي
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اين مقاله بر گرفتـه از پايـان نامـه مـصوب شـوراي              

پژوهشي دانشكده پزشكي دانشگاه علوم پزشكي و خـدمات          

بهداشتي درماني استان مركزي مي باشد كه به تاييـد شـوراي      

م پزشـكي از  پژوهشي دانشگاه نيز رسيده و تهيـه كتـب احكـا     

اعتبارات معاونت محترم آموزش و تحقيقات تـامين گرديـده          

  . دفاع گرديده است85-86پايان نامه در سال تحصيلي . است
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Abstract 

 

Background: What makes a physician to a proficient one is accompanying science and moral 
together, especially observing religious features of the patient. Therefore, present study was conducted 

to evaluate the knowledge of Arak University of Medical Sciences students in medical religious in pre 

and post training, 2005-06. 
Materials and Methods: In a descriptive cross-sectional study, questionnaire was prepared 

including 50 questions on medical religious commandments. After filling questionnaires by 227 

students, were confidentially collected in a box. In next stage, the book on medical commandments 
according to four religious authorities was freely presented to the participants to be read within two 

weeks; then 50 questions about medical commandments were prepared again. 

Results: In the present study, 81.9% were female and 18.1% were male. The basic sciences 

students were lower acquaintance before reading the book and midwifery students had better 

acquaintance (43%). The changing percentage of knowledge in all groups had significant difference 

with medical commandments in second period as compared to the first period, (p‹0.001). 

Conclusion: The knowledge of students in different courses in medical religious 

commandments was not significant. But, after training, there have been considerable changes in their 

medical commandments knowledge. Therefore, it is recommended to train medical commandments in 
parallel with training scientific and practical courses.  

Keywords: Medical commandments, Medical Students, Training     
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